
CURRICULUM VITAE DI ANDREOLA MARTA 

Nome ANDREOLA MARTA  

Indirizzo via Manzoni 10, 26027, Rivolta d’Adda (CR), Italia 

Telefono 349 1202722 

E-mail martaandreola@libero.it 

Nazionalità italiana 

PSICOLOGA, ISCRITTA N° 20168 ALL’ALBO DEGLI PSICOLOGI DELLA LOMBARDIA, SEZIONE A 

ANALISTA DEL COMPORTAMENTO, ISCRITTA SIACSA E ABAIT 

 

 

ESPERIENZE PROFESSIONALI                                                                                                            

Luglio 2021 – in corso Consultorio Diocesano Insieme per la Famiglia, via Frecavalli 16, 

Crema (CR) 

Consulente Psicologa 

− Progettazione e conduzione di interventi di promozione del 

benessere e della salute nelle scuole di ogni ordine e grado 

e nelle realtà di aggregazione per l’infanzia e l’adolescenza.  

− Consulente presso lo sportello Orienta Famiglie (Progetto 

In&Out – ATS Valpadana): attività di accoglienza, 

orientamento e accompagnamento delle famiglie verso i 

servizi territoriali sulla base delle necessità. 
 

Maggio 2021 – in corso Libera Professionista 

Psicologa 

Conduzione di interventi di sostegno, abilitazione e riabilitazione 

psicologica presso studi privati 
 

Marzo 2021 – in corso Associazione Camminiamo Insieme Onlus, via Galileo Galilei, 6A, 

Rivolta d’Adda 

Consulente Psicologo 

Progettazione e conduzione di interventi abilitativo-riabilitativi legati 

alla progettualità “Dopo di noi” 
 

Febbraio 2020 – in corso Consultorio Diocesano Insieme per la Famiglia, via Frecavalli 16, 

Crema (CR) 

Psicologo tirocinante specializzando in psicoterapia 



- 2 - 
 

Assistenza alle sedute di consulenza psicologica individuali, di 

coppia e di gruppo 
 

Giugno 2019 – Luglio 2021 Fondazione Istituto Ospedaliero di Sospiro Onlus – Ambulatorio 

Riabilitativo e Ciclo Diurno Continuo per minori, via Roma 36 

Spinadesco (CR) 

Psicologo 

Interventi abilitativo riabilitativi di matrice comportamentale (ABA, 

Teacch) rivolti a minori con disabilità intellettiva e disturbi del 

neurosviluppo.  
 

Aprile 2018 – Maggio 2019 Associazione Ortofficine Creative Onlus, via Sant’Alberto 27, Rivolta 

d’Adda 

Consulente Psicologo 

Progettazione e conduzione di attività di inclusione sociale, percorsi 

di formazione e supervisione per le associazioni partner e per il 

territorio. 
 

Gennaio 2017 – Maggio 2019 
 

Associazione Camminiamo Insieme Onlus, via Galileo Galilei, 6A, 

Rivolta d’Adda 

Educatore (da maggio 2018), Stagista (da aprile 2017), volontario (da 

gennaio ad aprile 2017) 

Educatrice presso il centro socio educativo “Casa Colnaghi”. Il CSE si 

rivolge a utenti in età adulta con diagnosi di disabilità intellettiva, 

disturbo dello spettro dell’autismo, sindromi genetiche.  
 

Gennaio 2017 – Settembre 

2017 

Cefriel, via Fucini 2, Milano 

Tutor d’aula  

Tutor d’aula presso il master “IT Master Programs– Second Edition” 
  

Aprile 2016 – Luglio 2016 Centro per i traumi dell’infanzia e dell’adolescenza, maltrattamenti e 

abusi “TIAMA”, via Sacconi 2, Milano 

Collaboratore 

Incarico di ricerca bibliografica e traduzione dall’inglese all’italiano 

su temi riguardanti il trauma e il maltrattamento all’infanzia.  
 

Aprile 2016 – Settembre 2016 

Settembre 2013 – Giugno 

2014 

Associazione Oltre onlus, viale Ponte Vecchio 12, Rivolta d’Adda 

Insegnante 

Sostegno extrascolastico a bambini e ragazzi con Disturbo Specifico 

dell’Apprendimento. 
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Ottobre 2016 – Aprile 2017 Collegio San Carlo, corso Magenta 71, Milano 

Tirocinante Post Lauream 

Partecipazione alle attività del servizio di psicologia scolastica.  
 

Aprile 2016 – Ottobre 2016 Studio di Psicodramma, via Cola Montano 18, Milano 

Tirocinante Post Lauream 

Partecipazione ad un gruppo di psicodramma e ad incontri di 

discussione di casi clinici in setting di gruppo.  
 

Ottobre 2015- Dicembre 

2015 

Università degli Studi di Milano – Bicocca, Prof. G.B. Flebus 

Tirocinio curricolare 

Acquisizione di competenze sulla metodologia della costruzione di 

test e questionari.  
 

Novembre 2014 – Ottobre 

2015 

A.O. San Paolo, Unità Ospedaliera di Psichiatria 51, Servizio 

Psichiatrico di Diagnosi e Cura, via Antonio di Rudinì 8, Milano 

Tirocinante a titolo volontario 

Partecipazione ai colloqui anamnestici, alle riunioni di équipe ed alle 

supervisioni, assistenza alla somministrazione di test. 
 

Ottobre 2014 – marzo 2015 Centro per i traumi dell’infanzia e dell’adolescenza, maltrattamenti 

e abusi “TIAMA”, via Sacconi 2, Milano 

Tirocinio curricolare 

Stesura di report a partire dalle registrazioni delle sedute, scoring di 

test.  

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Aprile 2020 – In corso Master di II livello in “The analysis of behavior: theorethical-

methodological aspects and application to the autistic disorder” 

IESCUM – Istituto Europeo per lo Studio del Comportamento Umano. 

P.le Ravanet 5, Parma 
 

Gennaio 2019 – In corso Scuola di specializzazione post-lauream in Psicoterapia Cognitivo 

Comportamentale  

ACCADEMIA DI SCIENZE COMPORTAMENTALI E COGNITIVE (ASCCO)  

P.le Ravanet 5, Parma 
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Febbraio 2018 – Marzo 2019 Master specialistico “Applied Behavior Analysis e modelli 

contestualistici nei servizi per le disabilità” 

FONDAZIONE ISTITUTO OSPEDALIERO DI SOSPIRO, AMICO-DI E 

IESCUM. 
 

Settembre 2016 – Dicembre 

2016  

Corso “Applied Behavior Analysis For Behavior Technicians”  

COOP. SOC. “VOCE NEL SILENZIO”, Gorla Minore (VA). 

Durata totale del corso: 40 ore 
 

Ottobre 2013 – Marzo 2016 Diploma di laurea magistrale in Psicologia Clinica, dello Sviluppo e 

Neuropsicologia  

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI MILANO – BICOCCA 

Valutazione: 107/110 

Tesi di laurea dal titolo “L’Intervista di Generatività come 

testamento psicologico” 
 

Ottobre 2010 – Ottobre 

2013 

Diploma di Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche 

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI MILANO - BICOCCA 

Valutazione 96/110 

Tesi di laurea dal titolo “L’approccio psicologico alla disfunzione 

erettile” 
 

Settembre 2005 – Luglio 

2010 

Diploma di maturità classica 

Liceo classico A. Racchetti (Via Palmieri 4, Crema) 

Valutazione 84/100 

 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Madrelingua Italiana 
  

altre lingue Inglese: First Certificate in English (Grade B) conseguito nel 2009 
  

Capacità e competenze 

relazionali 

− Esperienza nel lavoro di gruppo e di équipe acquisita durante gli 

studi e le esperienze professionali 

− Buone capacità di negoziazione e di oratoria acquisite durante le 

esperienze di impegno civico 
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PUBBLICAZIONI  

Andreola, M. & Leoni, M. (2020). Le applicazioni della Teoria dei Nudge agli operatori socio-sanitari: 

una revisione sistematica della letteratura. Giornale Italiano dei Disturbi del Neurosviluppo, 5(1): 

120-135.  

 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice 

penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 13 D. Lgs. 30 giugno 2003 n°196 – “Codice in materia di 

protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 – “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

Rivolta d’Adda, 06/07/2021 

Dott.ssa Marta Andreola 

 

Capacità e competenze 

organizzative e 

gestionali 

− Efficaci capacità di problem solving e di pianificazione del lavoro  

  

Capacità e competenze 

professionali 

− Misurazione e raccolta dati, uso dei principali strumenti di 

assessment funzionale (VB-MAPP, PEP-3, Denver Model 

Curriculum Checklist, TTAP, Vineland) 

− Uso di strumenti per il sostegno al metodo di studio.   

− Progettazione e conduzione di esperienze formative (formazioni 

residenziali e formazioni sul campo) 

− Conduzione di esperienze meditative e di mindfulness individuali 

e di gruppo 
  

Capacità e competenze 

tecniche 

− Buone capacità nell’uso del pacchetto Office e del sistema 

operativo Windows 

− Buone capacità espressive nell’elaborazione dei testi 
  

Altre capacità e 

competenze 

− Interesse per la storia, l’antropologia e la politica.  

  

Patente Possesso di patente B (conseguita il 29/05/2009), automunita 


